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Resumen

Introduccién: Los pueblos originarios, después de la llegada de los espafioles, alteraron
sin duda su forma de vida, reflejdndose en las diversas formas de expresién de su cultura,
lenguaje, hdbitos, costumbres y aspectos de organizacién politica y econémica. El
pueblo Kawésqar, se asentaba en la regién de Magallanes, Chile, caracterizéndose por
ser némades, canoeros y cazadores de animales, de esta manera su estilo de vida y
actividades cotidianas se organizaban en torno a dichas ocupaciones. Objetivos: A través
del presente estudio desde la mirada de justicia ocupacional, buscamos conocer la forma,
funcién y significado de las ocupaciones ancestrales del pueblo Kawésqar y los cambios
presentados en estas, posterior a la colonizacidn, con el fin de conocer y rescatar el legado
cultural de este grupo en la regién. Metodologia: Para ello se realizé una investigacién
cualitativa de tipo descriptiva con la utilizacién de técnica de foto voz, para un andlisis
desde las propias experiencias de quienes, vivenciaron o recibieron de primera fuente
aspectos de la evolucién de la cultura Kawésqar. Resultado: A través de los relatos las y
los participantes, nos permiten acercarnos a las ocupaciones ancestrales del pueblo
Kawésqar, destacando su relacién con la naturaleza, la armonia con el ambiente, libertad
y vinculo familiar, resaltando c6mo aquellas han cambiado de forma forzosa en la
actualidad. Conclusiones: Dentro de los aspectos a destacar se observa una importante
alteracién de sus ocupaciones més relevantes relacionadas con la caza y la pesca, esto por
la existencia de regulaciones y legislacién, antes inexistentes que provocan una
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marginacién y privacién de ocupaciones significativas sentidas como sello cultural de
esta etnia, alterando su identidad ocupacional y cultural.

Palabras-clave: Actividades Cotidianas, Pueblos Indigenas, Reconocimiento de
Identidad, Justicia Social.

Abstract

Introduction: The native peoples, after the arrival of the Spaniards, undoubtedly altered
their way of life, reflected in the various forms of expression of their culture, language,
habits, traditions and aspects of political and economic organization. The Kawésqar
people settled in the Magallanes region, characterized by being nomadic, canoeists and
animal hunters, thus their lifestyle and daily activities were organized around these
occupations. Objectives: Through this study, from the perspective of occupational
justice, we seek to know the form, function and meaning of the ancestral occupations
of the Kawésqar people and the changes presented in these, after colonization, in order
to know and rescue the cultural legacy of this group in the region. Methodology: For
this purpose, a qualitative research of descriptive type was carried out using the
photovoice technique, allowing for an analysis from the own experiences of those who,
lived or received from first source aspects of the evolution of the Kawésqar culture.
Results: Through the participants' stories, we are able to gain insight into the ancestral
occupations of the Kawésqar people, highlighting their relationship with nature,
harmony with the environment, freedom, and family ties, emphasizing how these have
been forcibly changed in the present day. Conclusion: Among the aspects worth
highlighting is a significant change in their most relevant occupations related to hunting
and fishing, due to the existence of regulations and legislation, previously nonexistent,
which cause marginalization and deprivation of significant occupations felt as a cultural
hallmark of this ethnic group, altering their occupational and cultural identity.

Keywords: Activities of Daily Living, Indigenous People, Identity Recognition,
Social Justice.

Resumo

Introdugao: Os povos nativos, apds a chegada dos espanhdis, sem divida alteraram seu
modo de vida, o que se refletiu nas diversas formas de expressdo de sua cultura, idioma,
habitos, costumes e aspectos da organizagio politica e econdmica. O povo Kawésqar se
estabeleceu na regidgo de Magallanes, Chile, caracterizado por ser ndémade, canoista e
cacador de animais e seu estilo de vida e atividades didrias eram organizados em torno
dessas ocupagoes. Objetivos: Por meio deste estudo, sob a perspectiva da justica
ocupacional, buscamos compreender a forma, a fun¢io e o significado das ocupacoes
ancestrais do povo Kawésqar e as mudancas que sofreram apds a colonizagio, a fim de
conhecer e resgatar o legado cultural desse grupo na regio. Metodologia: Foi realizada
uma pesquisa qualitativa do tipo descritiva com o uso da técnica de photo voice para uma
andlise a partir das préprias experiéncias daqueles que vivenciaram ou receberam de
primeira fonte aspectos da evolugio da cultura Kawésqar. Resultados: Através dos
relatos dos participantes, podemos conhecer melhor as ocupagées ancestrais do povo
Kawésqar, destacando sua relagio com a natureza, a harmonia com o meio ambiente, a
liberdade e os lagos familiares, ressaltando como tudo isso mudou for¢osamente nos
dias de hoje. Conclusées: Entre os aspectos que merecem destaque estd uma mudanca
significativa em suas ocupagdes mais relevantes relacionadas a caca e a pesca, devido 4
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existéncia de regulamentacdes e legislagbes, antes inexistentes, que causam
marginalizagio e privagio de ocupagoes significativas sentidas como marca cultural
desta etnia, alterando sua identidade ocupacional e cultural.

Palavras-chave: Atividades Cotidianas, Povos indigenas, Reconhecimento de
Identidade, Justica Social.

Introduccién

La cultura de los pueblos originarios es considerada desde la convencién de 1972, un
patrimonio de la humanidad, de acuerdo a la Organizacién de las Naciones Unidas para
la Educacién, Ciencias y la Cultura (UNESCO), siendo el patrimonio cultural un bien
o un conjunto de ellos, que constituye un legado que se traspasa por generaciones y que
opera como testimonio de la existencia de los antepasados, sus pricticas y formas de
vida, a las que la sociedad otorga valor histdrico, estético, cientifico o simbélico
(Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura, 1972).
En Chile la ley indigena 19.253 (Chile, 1978b), abarca al patrimonio cultural intangible
y tangible, considerando “la lengua, el derecho consuetudinario, los ritos y costumbres
lo intangible y lo tangible expresado en sus bienes culturales de naturaleza arqueolégica,
histérica y etnogréfica” (Gonzilez Carvajal, 2004, p. 4).

De acuerdo a lo anterior, resulta relevante conocer y preservar este patrimonio
expresado en la cultura y antecedentes del pueblo originario Kawésqar, que segtin la Real
Academia Espanola (RAE), es considerado una etnia; “comunidad humana definida por
afinidades raciales, lingiiisticas, culturales, etc.” (Real Academia Espafola, 2014), es decir
un grupo de personas que comparten conjuntos de rasgos socioculturales, ritos, valores,
creencias, ademds de expresiones artisticas, ocupaciones y/o actividades.

De acuerdo a los antecedentes histéricos existentes, este grupo, se caracterizaba por ser
canoeros, es decir se transportaban en canoas, su economia se basaba en la caza y recoleccién
de mamiferos marinos, aves, peces y mariscos, llevando una vida némade a través de los
canales, por distintos sectores de la regién de Magallanes, por lo que convivian
principalmente sélo con sus familias, por largos periodos, sin funcionar de manera tribal o
como grupos o comunidades. Actualmente agrupados en la Comunidad Indigena Kawésqar,
que habita principalmente en Puerto Edén y reconocidos por la Unesco como Tesoros
Humanos Vivos en el afio 2009 (Consejo Nacional de la Cultura y las Artes, 2012).

Los estudios de Pulgar (2007), mencionan que la vida némade de este grupo, impulsé la
organizacién social en pequenos grupos familiares, socialmente independientes. Viajaban
largas distancias para satisfacer necesidades de sobrevivencia. Debido a la localizacién
geogréfica de esta etnia, la necesidad de encontrar puntos estratégicos para el refugio era
imperiosa. Ademds de pasos de navegacién Optimos para desempenar las tareas de
recoleccién y caza. La relacién entre grupos se limitaba a encuentros ocasionales en zonas de
campamento, donde se unfan en torno a vinculos religiosos y para compartir informacién
en relacién a la navegacion, refugio, y zonas que debian evitar por el peligro generalmente
asociado a grandes marejadas o el avistamiento de colonos. Este comportamiento social
acentuaba la solidaridad del grupo al momento del encuentro con otras familias. Un aspecto
importante a destacar es que este grupo étnico carecia de una figura tnica de autoridad, mds
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que jerarquias existian liderazgos ocasionales, con fines précticos enfocados en el mejor
desempefio de distintas actividades (Pulgar, 2007).

En relacién con su organizacién social, mujeres y hombres Kawésqar realizaban
indistintamente diferentes tareas, sin existir al parecer el concepto estereotipado de género
que existe actualmente, siendo las caracteristicas o habilidades particulares de cada quien la
manera de asignacion de responsabilidades (Acufia, 2013). Hombres o mujeres, podian estar
a cargo de la caza y la pesca, como también de la fabricacién de embarcaciones, viviendas y
herramientas, cuidado de los nifios, recoleccién de vegetales y mariscos, preparacién de las
pieles o confeccidn de canastos de junquillo. Se destaca, eso si, que eran las mujeres Kawésqar
las que cominmente se lanzaban al agua y permanecian mds tiempo, resultando realmente
impresionante como sus cuerpos soportaban aguas tan heladas, a veces por mds de una hora.
Llevaban sus canastos tejidos con junquillos y buceaban hasta el fondo, desde donde sacaban
con las manos las cholgas o los erizos para ser consumidos por sus familias (Aguilera, 2014).

A las increibles dotes de navegacién de esta etnia y su gran conocimiento geogréfico
hay que afadir la no menos extraordinaria proeza de vivir en un ambiente climdtico
hostil. Estos grupos, encontraron un entorno de clima frio, hiimedo y lluvioso el espacio
donde establecerse y prosperar durante milenios. Desarrollaron conocimientos y
habilidades Gnicas que les permitieron aprovechar de manera eficiente los recursos de su
entorno (National Geographic, 2021).

Tanto para la caza como para la pesca, los Kawésqar utilizaban como arma principal el
arpon, elaborado con hueso de lobo de mar o de ballena. En caso de recoleccion utilizaban
junquillos como materia prima para fabricacién de canastos. Estos no eran idénticos
distinguiéndose segin el propésito para los cuales eran fabricados, es decir cada canasto era
fabricado con un punto distinto de tejido segtin el alimento u elementos a recolectar como,
por ejemplo, almejas, cholgas, erizos, entre otros mariscos, peces, frutos silvestres, huevos,
piedras, algas, hierbas para la fabricacion de herramientas o para uso medicinal (Pulgar, 2007).

Entre las caracteristicas destacan que eran muy resistentes al frio, el dominio de la
ocasién en la caza nocturna con antorcha de los cormoranes; la astucia para capturar
peces mediante la técnica de corral en las pequenas ensenadas; la decisién y sangre fria
para capturar a las pequenas crias de los lobos marinos y la valentia para enfrentarse al
lobo de mar ya adulto. Otras de las actividades destinadas a la obtencién de alimentos
aparecen como estacionales o esporddicas: recoleccién de bayas, empleo de trampas para
aves, recogida de huevos y caza del huemul (Acufa, 2013).

Desde la perspectiva de terapia ocupacional (T.O.) y la Ciencia de la Ocupacion, se
considera que las personas somos seres ocupacionales, por lo que participar en
ocupaciones se asocia a la salud y el bienestar (Wilcock, 1993; Law etal., 1998;
American Occupational Therapy Association, 2020), ademds permite construir y
reafirmar nuestra identidad (Unruh, 2004; Romero Ayuso, 2010). De esta forma lo que
se realiza de manera significativa por un grupo que comparte ademds un territorio y un
linaje, refuerza y mantiene su identidad personal y colectiva.

Segtin Davis (2001, como se cita en Algado, 2016), solamente alrededor de 300 millones
de personas en el mundo, mantienen una identidad fuerte como miembros de una cultura
indigena, siendo la pérdida de lenguas el reflejo esta crisis cultural. En el caso del pueblo
Kawésqar como otros grupos indigenas de nuestro pais y del cono sur, se produjo un proceso
abrupto de cambio cultural, a raiz de la colonizacién realizada por los europeos, principalmente
por los espafioles, instaldindose de manera traumdtica un imperialismo cultural, de los grupos
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dominantes, en que las culturas de colonizadores y colonizados no se complementaron de
manera armonica, sino que se impusieron unas frente a otras, apareciendo una cultura
subyugada por otra de aparentemente mayor jerarquia (Souza , 2005 como se cita en Algado,
2016), haciendo desaparecer y/o impactando la forma, funcién y significado de muchas de las
ocupaciones realizadas ancestralmente por esta etnia.

Este trdnsito intercultural, no fluido en el cual las culturas no se encuentran,
complementando sus saberes y culturas, de manera igualitaria, sino que aquella mds
“evolucionada” se impone frente a otra, destruyendo o reduciendo a su minima
expresion a la que se considera “inferior”, se ha replicado en Latinoamérica provocando
una suerte de hegemonia cultural occidental, o globalizacién hegeménica o desde arriba
(Santos 2001, 2005a como se cita en Algado, 2016). Ante lo anterior Santos de Sousa,
ha propuesto el concepto de “hermenéutica diatépica”, en la busqueda del
reconocimiento y valoracién de la diversidad cultural, considerando la necesidad del
didlogo entre culturas con respeto y sin existencia de superioridad de una frente a otra,
hacia una ciudadania cosmopolita (Algado, 2016).

Desde esta perspectiva, se conoce que, en el siglo XIX, y de acuerdo al proceso de
colonizacién, algunos de los canoeros Kawésqar, fueron llevados o se allegaron a la
Misién Salesianas de la Isla Dawson, lo que provocé el inicio de un cambio cultural de
némades a sedentarios en algunas familias. También se conoce que muchos murieron
debido entre otras cosas, al uso de un nuevo tipo de vestuario de tela que, al mojarse y
no secarse con prontitud, les hacia contraer nuevas enfermedades, considerando que
ademds dejaron de cubrirse con aceite de lobo marino o con pieles y comenzaron a
realizar otras actividades; “En las misiones concluia la evangelizacién con la ensefianza
del espafol y distintas labores, como carpinteria y tejeduria, lo cual ademds de cumplir
con el objetivo de ensenar oficios a los indigenas, volvia autosustentable la misién”
(Aliaga Rojas, 2000 como se cita en Butto, 2018, p. 98).

De acuerdo a los antecedentes se estima que los Kawésqar habitaron Magallanes hace
miles de afos cuando transitaban por los canales, antes de la llegada de los espafioles
liderada por Hernando de Magallanes, en el ano 1.520. Los datos histéricos indican que
la poblacién Kawésqar, para el siglo XVI, se estimaba en 2.500 a 3.000 personas
(Marchante, 2014), ya en el afio 1.900 se estimaba de 1.000 personas, y en 1.924 habia
descendido a 250 personas (Otarola, 2002).

De acuerdo a los antecedentes del Instituto Nacional de Estadisticas (2017) de Chile,
el extremo sur es el lugar del pais donde habita principalmente el pueblo originario
Kawésqar, correspondiendo a un 0,57% de la poblacién regional de Magallanes, con
955 personas que asi se declaran. En la regién de Aysén el porcentaje de la region
corresponde s6lo a un 0.11%, con 117 personas que se declaran pertenecientes a la etnia.

Segin el Consejo Nacional de la Cultura y las Artes (2012), en la regién de Magallanes,
el territorio asociado a la poblacién Kawésqar y sus descendientes seria Puerto Natales,
Punta Arenas y Puerto Edén. Sus tltimos hablantes forman parte de la Comunidad
Indigena Kawésqar de Puerto Edén, quienes actualmente viven alli asentados y realizando
diversos oficios y labores muy distintas a las realizadas por sus antepasados.

Con estos antecedentes nos interesa a través de esta investigaci(')n, conocer como el proceso
de colonizacién ha afectado la cultura Kawésqar, identificar aquellas actividades ancestrales que
se siguen realizando a través del tiempo, si algunas han desaparecido o modificado y cémo se
han transmitido a través de las generaciones, en relacién a su forma, funcién y significado
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Método

El tipo de metodologia que se implement6 en esta investigacién fue descriptiva,
cualitativa, transversal, con diseio fenomenoldgico, se realiza andlisis de contenidos del
discurso, abarcando opiniones y vivencias de las mismas personas en relacién a las
ocupaciones en el proceso pre y post colonizacién, de acuerdo a sus experiencias,
recuerdos y conocimientos, ademds de la entrevista semiestructurada, se revisaron fotos
e imdgenes alusivas a la temdtica de la investigacion.

Los y las participantes entrevistados/as fueron personas descendientes de la etnia Kawésqar,
considerando el Universo la totalidad de la poblacién perteneciente a esta etnia, alusivo a la
primera, segunda o tercera generacion, que habitan en la regién de Magallanes. Para la muestra
se considerd un total de 8 personas que representan a distintas comunidades acreditadas del
grupo étnico Kawésqar, (detalle en Tabla 1). Cabe destacar que en el equipo de investigacién
contamos con la presencia de una persona descendiente de la cultura Kawésqar, quien actiia
como canal de comunicacién para obtener una conversacién mds fluida.

Se respetaron todos los aspectos éticos, para la participacién, voluntaria e informada,
con firma de consentimiento informado, resguardo de datos y confidencialidad de
acuerdo a las normativas nacionales e internacionales.

Tabla 1. Participantes.

Participante Sexo Edad Descendencia Ocupacién Lugar d? Con quien vive
Residencia
2
P1 Femenino 37 Kawésqar Temporera Seno ., Conyllligue y
Obstruccién hijos
. ) Artesano Seno
P2 Masculino 66 Kawésqar Madera  Obstruccién Solo
P3 Femenino 50 Kawésqar Artesana Puerto Padrﬁ’ Herrr‘nanos
Natales 1 hijay 3 nietos
) , Puerto "
P4 Femenino 45 Kawésqar  Jefa de hogar Natales Hijo
Monitora
S C 1 hij
P5 Femenino 57 Kawésqar intercultutal eno ., onyugu.e 1o
[ Obstruccién y 1 nieta
bilingiie
Monitora
P6 Femenino 39 Kawésqar  intercultutal Punta Arenas Hijos
bilingiie
P7 Femenino 40 Kawésqar  Jefa de hogar Punta Arenas Conyugue e hijos
Profi
P8 Femenino 56 Kawésqar . rotesora Punta Arenas  Pareja, y nieta
intercultural
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Resultados

A través de los relatos recolectados, es posible identificar diversas maneras de
adaptarse a nuevas ocupaciones posterior a la colonizacidn, estilos de vida y formas
de expresar su cultura, conocimientos adquiridos de sus antepasados y su propia
perspectiva de vida Kawésqar. Es posible, identificar la forma cdmo se realizaban las
actividades ancestralmente, la funcién o manera en que las actividades cumplian la
satisfaccién de necesidades y por dltimo el significado que se refiere al sentido mds
profundo de las ocupaciones y su relacién con la identidad. En este tltimo tema,
surgen los conceptos de justicia e injusticia ocupacional (Townsend & Wilcock,
2004), en un contexto de apartheid ocupacional, que se refiere a la exclusion
sistemdtica de sus ocupaciones significativas, desde un grupo dominante a otro
dominado (Kronenberg et al., 2007), como elementos que afectan en la identidad y
transmisién cultural a las nuevas generaciones del pueblo indigena.

Todo lo anterior inmerso en un contexto y territorio natural y de clima extremo,
donde el ambiente o territorio vinculado a las ocupaciones, aparece siempre como
relevante y significativo en los relatos.

La siguiente imagen, (Figura 1), representa las categorias establecidas para organizar
la estructura de andlisis y presentacion de la informacion.

Cultura Kawésgar

i i

1]

Justicia Ocupacional

Herramientas

Costumbres

Economia

Ambiente

Naturaleza

Identidad Ocupacional

I

Figura 1. Matriz de andlisis.

Forma

La Forma Ocupacional, como lo define Nelson (1988), se refiere a aspectos
visibles y objetivos observables al realizar una ocupacién en un tiempo y un espacio
dado; como herramientas, vestuario, movimientos, etc. Es asi como la forma de las
ocupaciones identitarias del pueblo Kawésqar debe ser considerada en su contexto,
estilo de vida y hdbitat, siendo mencionados como elementos relevantes; el mar, la
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naturaleza y el clima extremo de la regién (bajas temperaturas), ser una poblacién
némade y vivencias en pequenos grupos o familias. Desde donde emanan
caracteristicas del cardcter y cualidades que conforman el arquetipo o imagen
colectiva con que recuerda y construye la identidad ancestral del pueblo Kawésqar.
Se les describe resistentes al frio, astutos, decididos, valientes y muy hdbiles para la
caza y buceo (Acufa, 2013). También podemos observar en los relatos, los cambios
producidos después de la colonizacién.

Vestuario

Participantes, refieren que la cultura Kawésqar utilizé el cuero de animales como
vestimenta antes de la colonizacién, lo cual les permitia el abrigo y proteccién ante
las extremas condiciones climdticas del sector que habitaban. Inclufan también
accesorios como collares y brazaletes de cuero o de otros materiales:

“Usaban una capa pequena de piel de nutria en la espalda, la capa alcanzaba, a
cubrir media espalda, también las mujeres usaban collares, brazaletes y también
tobilleras, hechos con tientos de cuero de lobos, caracolillos y también de unos
palitos chiquititos qué hacian collares.” (P. 3).

Posterior a la colonizacién se les impuso, por parte de los espafioles, el uso de
ropa que ellos mismos les proporcionaron, el hecho de usar esta vestimenta es
asociado por la mayoria de los entrevistados con la aparicién de enfermedades e
incluso la muerte:

Antes solo sé que se cubrian con cueros (refiriéndose a sus antepasados).
Cuando llegaron los espanioles, “los blancos”, cdmo se les dice, llegaron a dejar

ropa y empezaron a llegar las enfermedades” (P. 1).

Herramientas

Segin los relatos, se enumeran variadas herramientas y materiales que utilizaban
antiguamente para la supervivencia, incluyendo algunos que se utilizan hasta nuestros dias.

“Como herramientas cosas y de esas conozco, muchos raspadores, red de casa
de lobos, canastos distintos, con distintos puntos cada uno diferente, hachas de
lasca, (fragmento de piedra lisa) cuchillos de cholgas, flechas de piedra y

también luego de vidrio, arpones, paletas para remar” (P. 3).

Describiendo de qué estaban hechas y cémo se diferenciaban sus flechas con otras
etnias se pudo obtener mayor informacién:

“Yo aprendi a hacer mis arpones con huesos de ballena y se tallaban con piedra
habia unos grandes y unos chicos. Pero los Yaganes los hacian de piedra y los
Kawésqar de hueso, eran huesos duros” (P. 2)
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Economia

La economia, se basaba en trueque, utilizando el cuero de animales como lobo
marino, nutria, huemul, u otros, que intercambiaban por otros elementos
fundamentales para su subsistencia, siendo la mujer quien lideraba la economia
doméstica, esto se puede ver reflejado en los relatos expuestos:

“Era la mujer la que manejaba el dinero, ella era la que traia los alimentos,
ella manejaba la casa, ella era la que llevaba las riendas del hogar,
monetariamente, econdmicamente la parte de alimentos y todo eso” (P. 7).

Posterior a la colonizacién se mantuvo el concepto de intercambio,
anteriormente realizado solo entre indigenas, que se abre a los colonos, incorporando
luego venta de productos originarios de la etnia como canastos de junquillos, pieles
curtidas, canoas a escala, entre otros, para generar ingresos que permitan comprar y
solventar sus necesidades bdsicas.

“Cazaban lobos marinos y pieles para vender y con eso tenian entrada para
comprar todas las cosas. .. hacer botes chiquitos(miniaturas), es mds ficil hacer
un canasto que o que trabajar en eso. Yo lo hacia y hacia mucha plata... los

vendia todos” (P. 2).
Funcién

Roles y género

En cuanto a los roles los participantes nos relataron que no existian roles
definidos para cada género en las ocupaciones que realizaban, ya que las
responsabilidades se compartian o bien eran designadas en el momento
indistintamente a cada quien:

“Un rol definido no, si mi papd no podia hacer esto, lo apoyaba mi mamd, si mi mamd

no podia hacer esto lo apoyaba mi papd, pero no era asi como un rol marcado solamente
exclusivo de la mujer o del hombre, era mis fusionado” (P. 4).

Sin embargo, aunque las y los entrevistados comparten que no se observaban
roles especificos, la mayoria de las actividades y responsabilidades eran asumidas y
lideradas por las mujeres:

“Yo siempre vi que quién mandaba la casa y quien hacia todo... era mi madre
y para todo... era mi madre. Cuando las cosas se hacian mal o bien... quien

asumia era ella” (P. 8).

Esta etnia posee gran respeto con su entorno, mostrando valoracién por las personas
mayores. En este caso el entrevistado nos relata el rol de la abuela en su familia:

“Se respeta, los lugares... por mi abuela me imagino... yo no la conoci a ella
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y a pesar de que era callada, era la que mandaba en la casa y les daba los roles
y tareas a sus hijos o a sus hijas, luego cuando ella ya no estaba la que asumid

todo eso fue mi madre” (P. 8).

Costumbres

Los informantes nos sefalaron que sus costumbres se modificaron
dramdticamente en cuanto a las celebraciones, el uso del lenguaje y como tuvieron
que cambiar su modo de vivir, adaptdndose a la nueva realidad. Una de las
costumbres que recuerdan es que se asociaba a cada familia con alguna actividad u
ocupacion especifica, que practicaban los distintos miembros de la familia y se
mantenia por generaciones. En este relato mencionan al “maestro rivera” quien se
encargaba de construir las caief (canoas en lengua Kawésqar). Este legado se ha ido
perdiendo en el tiempo ya que ahora se consigue dinero a través de la venta de las
artesanias.

“Se designaba como “maestro rivera” el que, hacia los botes, el que, hacia los
caief, las lanchas, entonces era una linea de familia, la familia de nosotros casi
todos tienen una forma de hacer botes artesanales, como que viene del género
de los Kawésqar, mi madre lo hacia, mi tio lo hacia...pero ahora eso ya no
renta, solo las miniaturas para los turistas” (P. 8).

Rutinas y actividades cotidianas

En relacién a la rutina diaria, nos sefialan que generalmente sus actividades se
basaban antiguamente en la recoleccién de alimentos como huevos, frutos silvestres,
cacerfa o salir a navegar para pescar.

“Frente la peninsula donde uno sabia que estaban los cambios de pelecha
(Periodo de cambio de plumaje de las aves), iba y sacdbamos huevos de una
quebrada, de una piedra muy grande donde ti cruzas a bote obviamente. Y
ahi pasdbamos a recolectar los huevos porque llegamos a la Puntilla Buena
(haciendo referencia al lugar)” (P. 8).

En la actualidad existe legislacién que no permite la caza y venta de pieles, sin
embargo, aln existe este tipo de pricticas en los alrededores de Puerto Edén, de
manera fortuita:

“El salir a cazar, no era prohibido y hasta la fecha cazan lobos y pieles para
vender y con eso tenian entrada para comprar de todas las cosas” (P. 2).

También las mujeres se quedaban en sus viviendas tejiendo con junquillo para la
creacion de canastos o sogas, al mismo tempo que cuidaban de sus familiares. (Figura 2,

muestra mujer con junquillo para el tejido)

“En la choza tejian esos canastos, chiquititos, grandes, otros mds grandes, todos
tenian diferentes tejidos para no confundir, unos eran para recolectar las
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cholgas o algunas piedras bonitas” (P. 2).

Figura 2. [Fotografia de Paz Errdzuriz]. (Ester Edén Wellington, 1994). Archivo fotografico
Paz Errdzuriz Obra: Némades del mar. Errdzuriz (1996).

Rituales

Se aprecia en general por parte de los y las participantes, la percepcién de baja
existencia de rituales en la cultura Kawésqar, al parecer por su estilo de vida némade y
en pequefios grupos, sin embargo, algunos refieren que existia una ceremonia que se
realizaba en relacidn a las ballenas, aunque los relatos presentan contradicciones, ya que
como ellos dicen, muchos de los rituales no alcanzaron a ser contados por sus ancestros,
asi nos relata un entrevistado:

“Cudndo vara una ballena todo el mundo debe esconderse, todo el mundo se
esconde solamente quedan hombres que se pintan con tizén negro con carbin,
para protegerse del espiritu gigante que tiene la ballena” (P. 3).

De igual modo existen familias que no tienen conocimientos acerca de los
rituales, o que piensan que por ser némades y no tribales no acostumbraban de
rituales masivos, esto se ve reflejado en el relato que nos entregd otra persona
entrevistada:

“No, los Kawésqar no tenian rituales. No eran como los Selknam o los
Tehuelches que vivian en conjunto o en poblacion. Los Kawésqar no, los
Kawésqar no tenian rituales” (P. 5).
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Junto a este relato la persona manifiesta su sentir acerca del riesgo de que existan
etnias que no presentaran rituales ya que dentro de una cultura se pierde el
conocimiento ancestral.

“.... Porque si tii no tienes rituales, se pierde la mitad de las creencias que tenia

tu pueblo...” (P. 5).

Estructura social

La comunidad Kawésqar, al ser némade se organizaba con sus propias familias, con
las cuales convivian en sus travesias, no asentdndose en tierra firme por grandes periodos,
por lo cual no existia un concepto de tribu o comunidad ampliada, sin embargo, se
caracterizaban por ser solidarios, siempre apoydndose entre grupos de familias. Llama la
atencién lo que mencionan en relacién a las viviendas o AT (vivienda Kawésqar), que
dejaban armadas en cada lugar donde paraban por algtn periodo de su navegacién, con
el fin de que pudiese ser utilizada por otro grupo que al pasar por alli lo necesitara. Esto
pudiese interpretarse, como sentirse parte del territorio y armonia con el entorno, dando
un uso comunitario y compartido a los bienes sin el sentido de propiedad privada que
impera actualmente.

“Segiin mi opinidn nadie tenia la costumbre de ser posesivo con las cosas, cada
de quién era libre de andar por el territorio usarlo como quiera, o sea, eran
tan parte del territorio que no pensaban con egoismo y la tanta la riqueza que
se tenia alrededor, que jamds nadie, se imaginé que iba a llegar otra raza, no
sé si es raza u otra cultura que tenia la mentalidad mds egoista” (P. 4).

El comentario de este participante denota una sensacién de admiracién a la
cultura de sus antepasados, la cual expresa con orgullo y anoranza, sin embargo, se
aprecian sentimientos de recelo y rencor frente a la llegada de los colonizadores y su
forma tan distinta de pensar y proceder.

Se menciona que este tipo de conductas de apoyo y solidaridad, se busca
desarrollar y reinstalar en la actualidad con las nuevas generaciones de la etnia, que
a través de sus agrupaciones se retinen para realizar proyectos y lograr recuperar la
cultura ancestral, refieren en las entrevistas que les gustaria mantener la historia de
la cultura de su pueblo. Dentro de este tenor el reunirse entre familias, es una parte
importante dentro de las costumbres de la etnia, en estas ocasiones se cuentan
historias y comparten recursos:

“Tuntarse a conversar, aunque las cosas estdn mal nos juntamos todos y siempre
conversamos, y contamos historias, porque eso es lo que he visto en todas las
reuniones en que he estado siempre que terminan contando historias” (P. 1).

Significado

Esta apartada busca recoger el sentido mds profundo, propésito personal o trascendente
de las ocupaciones en el pueblo Kawésqar, rescatando en los relatos alusiones referidas a la
libertad, su conexién con la naturaleza, la armonia con el entorno asociado al bienestar,
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sensaciones que se rompen al referirse a un momento mds contempordneo con la aparicién
de la ciudad y la adaptacién al estilo de vida occidental. Frente a lo anterior podemos
identificar dos momentos en la temporalidad que se relacionan con el antes y después de
la colonizacién, que podrian asociarse a los conceptos de justicia e injusticia ocupacional,
destacando su impacto en la identidad y cosmovisién actual del pueblo Kawésqar.

Justicia ocupacional

Los participantes de esta investigacién relatan sentimientos de armonia y bienestar que
se ven reflejados en la libertad para realizar las actividades ancestrales, ocupaciones
significativas, en conexién con la naturaleza sin percepcion de necesidades o tristeza.

“Navegar libremente por el territorio... jamds sufri hambre, jamds sufri
vergiienza, jamds sufri pena, absolutamente nada, yo...eso... en el territorio

navegando” (P. 4).

Ocupaciones que se asocian a tiempos pasados, relatadas con nostalgia y
sensacién de un nivel mayor de disfrute y calidad de vida. (Figura 3, muestra mujer,
navegando por los canales de Puerto Edén)

“A nosotros nos gustaba salir en bote, por ejemplo, ir a pescar, ir a buscar
huevos, a la playa, no sé cosas asi, que haciamos antes... me subia al bote... A
mi me gustaba bucear...esas cosas que haciamos antes” (P. 1).

....E; =
= o

e

Figura 3. [Fotografia de Paz Errdzuriz]. (Ester Edén Wellington, 1994). Archivo fotogréfico Paz
Errazuriz Obra: Némades del mar. Errdzuriz (1996).
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Injusticia ocupacional

Los participantes relatan con tristeza y resentimiento, la imposibilidad de realizar las
ocupaciones ancestrales de forma libre, asociado al concepto de “llegar a la ciudad”,
modo de vida distinto al original que estaba ligado al mar y vida némade (navegacién),
actualmente en la ciudad, aparecen restricciones y prohibiciones que limitan desarrollo
de las actividades ancestrales y provocan un cambio en su forma de organizarse como
familias y actividades principales de auto mantencién. A lo anterior se suma
discriminacién hacia su etnia y modo de vida anterior.

“Mi pena empezé cuando yo llegué a la ciudad, yo ahi recién descubri lo que es
sufrir hambre, lo que es sufvir... extranar a tu padre, sufrir la discriminacion. ..
a mi papd le obligaron que parara de viajar porque yo tenia que entrar a primero
bdsico, si no, iban a tomar otras medidas... entonces de ahi empezd mi

sufrimiento...” (P. 4).

Las normativas existentes no han contemplado la mantencién de sus ocupaciones
ancestrales, lo cual parece impactar en su actividad productiva, pero ademds en sus
ocupaciones significativas culturalmente, las que fueron transmitidas desde sus
antepasados y que ahora no pueden ser realizadas ni traspasadas de igual manera a sus
hijos, impactando en su construccién de identidad y atentando con la sobrevivencia del
patrimonio Kawésqar.

“Ahora anda mucha gente, ya te llegan a fiscalizar y eso es algo terrible ya no
podemos andar (navegar)...no puedo embarcar a mi hija el bote, yo no tengo
permiso para andar en bote, porque tengo que tener un permiso de pesca
artesanal...no le puedo enseniar tampoco, porque no se permite andar trayendo un
menor, ast como yo aprends yo no le puedo enseriar a ella...” (P. 1).

Finalmente podemos mencionar que en algunos participantes existe temor por ser
identificado como perteneciente a una etnia, producto de la discriminacién a la cual se
han visto expuestos, ademds de la percepcién de choque cultural y tristeza por el
genocidio que sufrié este pueblo. Para contextualizar, una de las entrevistadas relata sus
apreciaciones ya que al momento de fallecer su abuela recién se le notifica a su familia
que ellos eran pertenecientes a la cultura Kawésqar:

“Nos enteramos que tuvimos tremendo tesoro... no lo supimos aprovechar... lo
que pasé con ella fue que cuando fallecid, nosotros supimos la descendencia por
parte de la CONADI (Corporacidn Nacional de Desarrollo Indigena) cuando se
nos notifico... lamentando la partida de una de las tiltimas descendientes, o sea,
de las dltimas Kawésqar hablantes. .. Ella siempre tuvo susto... a lo mejor dentro
de su mente mientras mds silencio guardaba (en relacion a su origen), mds protegia

a su_familia” (P. 6).
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Identidad

En esta categoria, podemos identificar por medio de los relatos de las personas
entrevistadas, la importancia de la identidad, ya que pertenecer a la cultura Kawésqar,
representa una gran carga cultural para las y los entrevistados.

“Era mi eslabon perdido. Por qué siempre tuve esa sensacion de que yo pertenecia
a algo. Por ejemplo, yo acd en mi familia siempre a pesar de pertenecer a otra
familia y vivir acd en el campo, siempre senti algo diferente, como cuando 1 no
encajas en algo y no encajas. .. asi como que me falta algo... y llegué a esto de que
empecé con el tema de que tenia una ascendencia indigena, que tenia un tio que
me contaba cosas que de repente pasan, o los sentimientos de uno y me digo esto
era lo que me faltaba” (P. 1).

También hacen referencia a sentir la obligacién de mantener la memoria cultural,
sensacién de trascendencia y el orgullo de pertenecer a este grupo étnico. Sin embargo,
preocupa cémo va desapareciendo el uso de la lengua originaria.

“A la vez me siento orgulloso, cuando me dicen Kawésqar, porque uno no tiene
otra sangre. Verdaderamente soy Kawésqar y todos dicen que hay inmensa
poblacion de Kawésqar, pero no conozco ninguno que sea puro, no conozco a
nadie, ... ahora es diferente porque uno se olvida hasta de hablar (refiriéndose a la
lengua Kawésqar). En el grupo de 2 0 3 personas de la sangre de uno, hasta uno a
veces conversa con ellos a puro castellano, con mi hermano ese que estd en Natales,
se me olvidaba hasta como saludarlo” (P. 2).

Dentro de los discursos relacionados con la identidad y pertenecia a la etnia
Kawésqar, aparecen sentimientos encontrados que conllevan el orgullo y la
espiritualidad por pertenecer a este grupo y por otra parte el desconsuelo de las
situaciones injustas y de abusos vividos por sus antepasados

“Existen dos caminos, dos formas distintas de asumirlo, uno es que tii sientas en ti
ese espiritu, el ser Kawésqar... ese que navego miles de arios en el territorio. .. y dos
continuar asimilando que te vulneraron y que vulneraron a tus antiguos, que
vulneraron a tu familia y aceptarlo y continuar viviendo como si nada de esto

hubiese pasado” (P.3).

Cosmovision

En cuanto a la cosmovision, podemos identificar la amplia espiritualidad que posee
este pueblo, conectdndose con la naturaleza, lo cual se aprecia en su forma de vida,
costumbres y hébitos en los cuales subyace el sentido espiritual de creencias arraigadas,
como por ejemplo no consumir carne cruda, ya que el espiritu del animal puede
encontrarse con tu propio espiritu, o el sentido de la navegacién en el mar, el cual se
asocia a navegar después de la muerte para purificarse, creencias, que se menciona en los
siguientes relatos:

“El mar, ademds es un paso siiper importante hacia el otro espacio de vida que es
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la muerte. Los Kawésqar para llegar al Jiote del malte (haciendo referencia a la
vida después de la muerte) deben atravesar el mar y claramente debe estar, quizds

lo mds limpio y puro posible” (P. 3).

Las creencias, cuidados e importancia del espiritu tanto de si mismos como de los
animales se ve también reflejado en los relatos de los participantes:

“Escuchaba a los muertos hablar...a los que venian del malte (vivir en otra vida
después de la muerte) de los que vienen del jiote (camino que lleva a otra vida),
porque cuando muere una ballena viene también la gente, tus familiares que estdn
Jallecidos vienen a servirse de este gran espiritu” (P. 3).

La gran importancia de esta temdtica para esta etnia se ve reflejada en las
preparaciones ejercidas para un encuentro espiritual, en este caso comentan en relacién
a la caza de la ballena:

“Los Kawésqar nunca consumieron carne cruda y tiene que ver con una cuestion
espiritual y una vez que estaba todo listo, mujeres y nifios se pintan también con
tizdn rojo o negro y salian a alimentarse...ahi podian entrar todos. .. Se pintaban
con tizdn negro con carbon, para protegerse del espiritu gigante que tiene la
ballena, la ballena al morir no se come enseguida, se come después de mucho tiempo
porque hay que esperar a que se le salga su espivitu para evitar que choque con el
tuyo dentro” (P. 3).

Los eventos naturales poseen un gran lugar dentro de la cosmovisién cultural, siendo
motivos de preocupacion y festejo:

“Siempre esperaban, asi con esperanza, que pasara el eclipse para que los “pille
vivos” y no hubiera desgracias. Claro que si pasaba de la oscuridad a la luz era..
jpuchal.. estamos vivos, seguimos vivos en casa...” (P. 4).

La forma de ver los cambios de estaciones era distinta para el pueblo Kawésqar, ya
que tenfan una percepcion distinta de las estaciones, teniendo hasta 9 estaciones. Las
cuales eran nombradas segtin la abundancia de recursos en ese periodo o marcadas por
el clima. En la actualidad solo existen cuatro estaciones.

“La cultura era de una forma distinta, por ejemplo, la forma de ver el mundo, en
la antigiiedad existian nueve estaciones. Las cuales estaban determinadas por la
subsistencia, es decir, temporada de huevos, temporada de vientos, temporada de
nieve, temporada de flovecer, entre otras. No existian cuatro como ahora como
tienen el comiin global, entonces yo creo que nosotros no vamos a poder recuperar
esa vision antigua” (P. 3).

Discusién
En relacién a lo revisado tanto en la literatura nacional como internacional, existe

una riqueza cultural enorme en varios paises, en que la proteccién de sus pueblos
originarios, es la base de la nacionalidade, por ejemplo en 2015, instituciones de
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Paraguay y México establecen convenio para el fortalecimiento de la identidad de los
pueblos originarios en lo referente a sus lenguas y culturas (Instituto Nacional de
Lenguas Indigenas, Mexico, 2015). No obstante, en Chile falta un desarrollo con
respecto a la proteccidn de los territorios y sus personas descendientes. “Chile tiene que
reconocer, como lo ha hecho el Relator Especial de las Naciones Unidas sobre los derechos de
los pueblos indigenas, que los pueblos indigenas son los protagonistas en la proteccion de los
territorios” (Kelleher, 2017, p. 13).

Esta situacién es reconocida y reclamada por las y los participantes: “@/ estado no le
interesa ningin pueblo originario ni Kawésqar, ni Yagan, ni Huilliches, ni mapuches, ni
ningtin otro. Lo que el estado quiere es que este que sea un estado de blancos.” (P. 8). Esta falta
de compromiso con el cuidado de nuestras tradiciones y legado de los pueblos originarios
provoca que en Chile actualmente, muchas de las ocupaciones que realizaban los Kawésqar
como la pesca, caza y recoleccién de alimentos entre otros, estén prohibidas o normadas a
través de legislaciones, lo cual restringe su desarrollo, provocando una alteracién en las
actividades identitarias, las cuales anteriormente esta etnia realizaba libremente y sin
impedimentos, alterando asi, su sensacién de bienestar y calidad de vida.

Desde la perspectiva de terapia ocupacional las ocupaciones significativas que
realizan las personas se relacionan con su identidad y generan sentimientos de
satisfaccién y bienestar (Romero Ayuso, 2010; Palma, 2017). Cuando estas ocupaciones
se relacionan con el territorio y en especifico con la naturaleza, cumplen ademds una
funcién de armonizar con el entorno. Do Rozario, comenta al respecto que debemos
fomentar, “una relacion armoniosa de la gente con el medio ambiente, y hacerlo acercando
a los individuos y a las comunidades hacia la salud, el bienestar y la sostenibilidad a través
de la interaccion, la ocupacion y la accion sociopolitica”, (Do Rozario, 1993 como se cita
en Algado, 2012, p. 12).

Desde el concepto de “seres ocupacionales” en lo que respecta a ser Kawésqar y la
perspectiva de la identidad ocupacional, que se entiende como “/z expresion de los aspectos
[isicos, afectivos, cognoscitivos y espirituales de la naturaleza humana en interaccion con las
dimensiones institucionales, sociales, culturales y politicas del contexto, durante la realizacion
de ocupaciones de autocuidado, productividad y ocio” (Unruh et al., 2002, p. 12), la llegada
del “hombre blanco” provocé un importante cambio en la cultura Kawésqar, ya que
ellos tenfan su propia cultura, creencias y ocupaciones. La imposicién de nuevas
ocupaciones producto de la colonizacién provoca la sensacién de pérdida de identidad,
que dejan entrever las personas entrevistadas. Como plantean Trujillo et al., la identidad
como concepto estd intimamente relacionado con la ocupacién, “porque es durante el
compromiso del ser con el hacer, cuando se construye la identidad...Las ocupaciones
habituales estdn asociadas a la identidad en cuanto a que contribuyen a su construccién,
debido a que las personas-seres, optan por aquellas ocupaciones que son significativas
para sus propésitos de vida, llegar a ser” (Trujillo Rojas et al., 2011, p. 55). De acuerdo
a los relatos, ocupaciones personales y colectivas al ser arrebatadas, desdibujan y
deterioran su construccién de relatos de vida, desmembrando aspectos de su identidad
étnica, la cual deben reconstruir en base al pasado. Por otra parte, la restriccién de
participacién en ocupaciones significativas, se entiende como injusticia ocupacional,
término aportado por las autoras Townsend y Wilcock (2004), el cual hace referencia
a “las situaciones donde la participacion en la ocupacion se limita, confina, restringe, segrega,
prohibe, subdesarrolla, deteriora, aliena, margina, explota, excluye o limita de cualquier
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modo”, (Trujillo Rojas etal., 2011, p. 122) afectando de esta forma los derechos
ocupacionales y humanos de las personas y comunidades.

Lo anterior deriva de un concepto que nace desde la terapia ocupacional y en especifico
desde la Ciencia de la Ocupacién, que es la justicia ocupacional el cual sus autoras Wilcock
& Townsend (2000), definen como la existencia de oportunidades equitativas y recursos
que permiten a las personas involucrarse en ocupaciones significativas, agregando que se
reconoce como un fenémeno con dimensiones individuales, y comunitarias que da soporte
a la salud y el bienestar de individuos y comunidades.

En relacién a la forma de las ocupaciones, estas se relacionan en general con la
naturaleza, con el uso de elementos del mar, pieles como vestuario y en artesania, ademds
las ocupaciones se relacionan con su modo de vida y sobrevivencia, donde el mar y la
naturaleza cobran gran relevancia, su hébitat, sus actividades diarias, rutinas, agrupacién
familiar no tribal, ser némades, su vida en navegacién por largos dias y semanas. Todo
responde a su ocupacién principal y primordial en la que el mar y la naturaleza
representan lo sagrado y lo mds relevante para la cultura. Este vinculo entre las
ocupaciones comunitirias o colectivas com su hdbitat y la naturaleza, permite
“reinvindicar lo ancestral y colectivo, el apoyo mutuo, asi como la proteccién del médio
ambiente”, (Nufez et al., 2022, p. 2).

Podemos observar de acuerdo a los relatos, la manera en que la colonizacién altera la
armonia existente en torno a sus ocupaciones y la naturaleza, impactando en todo su estilo
de vida, provocando la pérdida de ocupaciones significativas y aspectos culturales, como
el uso del lenguaje, lo que resulta coherente con lo referido por autores de la linea de Simé
Algado, De Sousa Santos y otros (Algado, 2016; Santos, 2011; Palacios Tolvett, 2017;
Silva et al., 2019), referente al impacto de la occidentalizacion de pueblos originarios.

En relacién a la funcién de las ocupaciones detalladas, estas se relacionan
principalmente con el logro de la subsistencia, reveldndose ocupaciones vinculadas con
la caza, pesca y cuidados de la familia. En relacién a los roles que asumian las personas
de acuerdo a la estructura social y familiar de la cultura Kawésqar, no existia una
jerarquia unica dentro del grupo, funcionando principalmente como grupos familiares,
donde ocupaciones como buceo, pesca, recoleccién, y cuidado de hijos, entre otras
actividades, eran realizadas por mujeres y hombres sin importar el sexo. No tenia esta
concepcidn binaria de sociedad, con roles estereotipados de acuerdo a género, como la
visién occidental imperante de nuestra sociedad (Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo, 2019). Podriamos deducir, ademds, por los relatos entregados, que dentro
de la comunidad Kawésqar existia un sistema matriarcal antes de la llegada de los
europeos, y que, durante el periodo de colonizacién, comienza a incorporar roles
asociados al género, introduciéndose la cultura occidental, asi las distintas ocupaciones
hoy, no se realizan de manera compartida.

Las ocupaciones de los Kawésqar, desde la perspectiva de su funcién, se vieron
enfrentadas a un cambio radical, la navegacién por los canales de la region fue prohibida,
inicialmente para evitar encuentros con los colonizadores dentro de las rutas maritimas,
y posteriormente por normativas del gobierno, debido al riesgo existente por el tipo de
embarcacién liviana que utilizaban, (canoas) que posteriormente debieron ser cambiadas
por botes. Luego se incorporé la normativa de prohibir navegar con menores de edad y
utilizar embarcaciones de mayor envergadura para los viajes. En resumen, actualmente
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se ha restringido la navegacién con canoas, y algunas rutas geograficas, limitando el libre
trdnsito maritimo, que antes tenfa esta poblacién.

El articulo 29 del decreto ley 2.222, que sustituye ley maritima, menciona: “La
navegacion en aguas sometidas a la jurisdiccion nacional es controlada por la Direccién. La
navegacion, segiin la zona donde efectiie, es maritima, regional, fluvial, lacustre y de bahia,
y deberd sujetarse a las normas profesionales, técnicas y de seguridad” Ministerio de Defensa
Nacional (Chile, 1978a). Este pérrafo del decreto se contradice con la ley indigena ya
que en el articulo N° 7 que menciona “El Estado reconoce el derecho de los indigenas a
mantener y desarrollar sus propias manifestaciones culturales, en todo lo que no se oponga a
la moral (...) El Estado tiene el deber de promover las culturas indigenas” (Chile, 1978a).

En relacién a la caza, los Kawésqar cazaban lobos marinos, nutrias y huemules,
actualmente por estar estos, en peligro de extincién estd prohibida la actividad dentro
del territorio nacional, existiendo normas que restringen la caza y ademds impiden el
traspaso de este conocimiento ya que esta ensefanza sélo puede ocurrir después de
cumplir la mayoria de edad.

En cuanto a la economia, se basaba en el trueque que se realizaba con otros grupos
étnicos con quienes cohabitaban, los Kawésqar intercambiaban pieles, canastos,
herramientas, entre otros, por elementos que utilizaban para cubrir sus necesidades,
como alimentos, ropa, etc. Actualmente venden sus artesanias utilizando las técnicas y
materiales su cultura ancestral, a visitantes y turistas, manteniendo de esta forma
aspectos de su identidad étnica

Las personas mayores dentro de la cultura, eran muy relevantes, respetados por su
sabiduria y de gran conocimiento. Se les otorgaba un status superior a otros integrantes
del grupo familiar. Al contrario de lo que se observa en la actualidad, dentro de nuestro
contexto social. Segn un boletin iberoamericano realizado en el ano 2015 menciona
que ‘el envejecimiento en los pueblos indigenas es un dmbito aiin poco estudiado, sabemos
que en muchas comunidades las personas adultas mayores, recibian un trato de respeto. Sin
embargo, los procesos migratorios (...) estdn modificando algunas de estas costumbres”
(Organizacién Iberoamericana de Seguridad Social, 2015, p 4). Dando a entender que,
en la cultura occidental los ancianos pierden muchos de sus roles ancestrales, asi como
el lugar antes socialmente asignado.

Resalta también, el significado que le otorgan a la naturaleza y al territorio, por
ejemplo, navegar por los canales y la conexidn con el mar. De acuerdo a las entrevistas
el mar provefa aspectos pricticos como alimento, plantas o algas que eran usadas como
medicina, restos de cholgas para la creacién de herramientas, arpones de hueso de
ballena, etc. Y de manera espiritual aparece como, el disfrute de andar (navegar) y la
“figura” de navegacién después de la muerte como muestra de su cosmovisién. Algunas
ocupaciones colectivas, ligadas a la naturaleza, trasmiten aspectos de su cosmovisién, de
acuerdo a Nufiez et al. (2022), “la pesca artesanal y recoleccién de hierbas, las definimos
como pricticas ancestrales y territoriales que representan la nocién de cosmos y de
pueblos originales ... Esta cosmovision se centra en la vida, que todos los seres vivos se
encuentran en un permanente flujo de creacién de ésta; por tal razdén, estamos
conectados para producir reciprocamente existencia” (Nunez et al., 2022, p. 2).

La colonizacién provoca esta negacién y privacién de ciertas ocupaciones, “La
privacion ocupacional es el resultado de exclusiones sociales y culturales directas, pero también
de politicas institucionales, avances tecnoldgicos, modelos econdmicos y sistemas politicos”
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(Whiteford, 2005 y Molineux y Whiteford, 2004, como se cita en Moruno Miralles &
Ferndndez Agudo, 2012, p. 49). Surgiendo la necesidad de reinventarse para sobrevivir
realizando nuevas formas de subsistencia, como el habla y costumbres espafiolas. Esto,
termina predominando, asi la etnia con su lengua nativa y sus costumbres fueron
relegadas, quedando solo pocos descendientes que las mantienen, provocado
sentimientos de nostalgia y pena, lo cual, sumado a perder la posibilidad de navegar
libremente por los canales de Magallanes debido a las restricciones gubernamentales,
limita también el traspaso de informacidn a sus descendientes, quienes ven con profunda
tristeza el riesgo de la desaparicién de sus raices.

Surgen entonces, conceptos asociados a la participacién en ocupaciones que se
interrelacionan permiten entender procesos de transformacién social y cultural que
pueden ser aplicados a la transicién ocupacional del pueblo Kawésqar. Ramugondo
(2019) plantea, que las ocupaciones colectivas, elecciones ocupacionales y conciencia
ocupacional, son conceptos que surgen desde la terapia ocupacional social y Ciencia de
la Ocupacién, interconectindose y como resultado de situaciones o sistemas de
Apartheid Ocupacional que permiten o validan la segregacién y marginacién
ocupacional de algunos grupos en base a sus caracteristicas identitarias (Ramugondo &
Kronenberg, 2015). Las “ocupaciones colectivas” (Palacios Tolvett, 2017), se refieren a
ocupaciones enraizadas en aspectos culturales y sociales, en las cuales las personas y
comunidades interactian dentro de un contexto local o territorio con intencién social
es decir un objetivo o sentido comin, en este caso la navegacién y caza libre, son
prohibidas por los sistemas politicos existentes, provocando la privacién ocupacional,
disminuyendo las “elecciones ocupacionales”, que se comprenden de acuerdo a Galvaan,
como elecciones co-construidas de manera transaccional con el contexto, dependiendo
siempre del pasado, (Galvaan, 2012 como se cita en Alvarez et al., 2023). De esta forma
se restringe la eleccidn de actividades significativas y vinculadas a su identidad étnica, lo
que provoca un sentir comunitario y “conciencia ocupacional” (Ramugondo, 2019), de
esta injusticia, frente a la cual algunas personas intentan ser proactivos, manteniendo sus
ocupaciones ancestrales como manifestacion de resistencia.

Podemos identificar cémo sus ocupaciones se vieron afectadas por cambios
culturales, avances tecnolégicos y el abuso de grupos de poder, la navegacién y la caza
dejaron de realizarse con fines practicos y comienzan a rememorarse como artesania para
fines comerciales a través de tejidos, trabajos en madera o junquillo e incluso “turismo
étnico”. Siendo una forma de adaptacién ocupacional necesaria para que el ser humano
reconozca y actualice su identidad ocupacional y competencias con respecto al ambiente
que lo rodea (Cruz et al., 2014), sin embargo aunque ha sido exitosa desde la perspectiva
de la subsistencia de los descendientes, ha sido muy variada y a veces dolorosa, debiendo
incorporar aprendizaje de oficios y costumbres que no se relacionan con sus antepasados,
desdibujdndose sus caracteristicas propias y mimetizdndose con el resto de habitantes de
la “ciudad”, incluso con el fin de evitar discriminacién de algunos grupos que
actualmente atin los marginan. Esta adaptacién no ha logrado posicionar a los pueblos
indigenas en igualdad de condiciones, la encuesta Casen 2015 (Chile, 2015), da cuenta
de grandes brechas existentes entre poblacién indigena y no indigena, en 4mbitos como
acceso a educacién superior, uso y conocimiento de la lengua y pobreza. Cabe senalar
que en la encuesta Casen 2017, (Chile, 2017), la regién de La Araucania, predomina
mayormente la cultura mapuche con un porcentaje de 79,8% segtin la sintesis de
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resultados del censo, 2017, presentando la tasa de pobreza mds elevada, alcanzando
17,2% y duplicando la tasa nacional.

Conclusién

A través de esta investigacion se observa que el pueblo Kawésqar presenta pérdida de
las ocupaciones ancestrales, dejando en evidencia que la colonizacién afectd
profundamente el modo de vida de la etnia. Actualmente existen aspectos culturales
difusos, que provocan una dificultad de transmisién cultural a nuevas generaciones. Los
y las participantes entregaron testimonios desde su punto de vista y vivencias, otorgando
informacién que no aparece en la literatura.

De acuerdo a lo anterior debieron adaptarse a un sistema mds estructurado,
modernizado y gubernamental, que desconoce e invisibiliza su estilo de vida y formas
ocupacionales primitivas, impactando de esta manera su sentido de identidad tanto
personal como colectiva. Debieron cambiar la forma, funcién y significado de sus
actividades, negdndose la realizacién de ciertas ocupaciones, principalmente de caza
y navegacion, disminuyendo la posibilidad de eleccién de sus actividades y
generdndose de esta manera injusticias y privacién ocupacional a toda su
comunidad. Lo anterior como producto de la colonizacién pero que se ha mantenido
hasta nuestros dias, con la indiferencia de distintos gobiernos de turno y la
complicidad de la comunidad regional, como menciona Ramugondo (2019), desde
la Teoria de la liberacidn, para la opresién y mantencién de ésta, debe haber personas
y colectivos que “lo toleren”, esto se ve claramente reflejado en la abolicién de la
estructura social y familiar de la etnia, incorporando sistemas de educacién formal,
comercio, alimentacién, vestimenta, nuevos desplazamientos, lo cual altera la
armonia natural del pueblo, conllevando un fuerte desarraigo cultural y riesgo de
pérdida del legado histérico cultural.

Actualmente los sobrevivientes se sienten orgullosos de pertenecer a la etnia e
intentan retomar y rescatar el conocimiento Kawésqar de personas mayores, para
mantener viva su cultura. Dentro de estas personas, existen que quienes presentan
esta conciencia ocupacional (Ramugondo, 2019), que les lleva a rebelarse,
intentando mantener sus ocupaciones colectivas, como signo de reclamo y alarma
ante las injusticias realizadas, acciones que no resultan suficientes o que nos son
capaces de sostener frente a un sistema gubernamental que les impone una sociedad
distinta a lo que aprendieron de sus ancestros y que intentan mantener como un
resabio de una cultura en extincién.

Cabe destacar que aun, el sistema de gobierno no permite a este grupo étnico poder
realizar libremente actividades que eran caracteristicas de la cultura, provocando
sentimientos de tristeza y conmocién en las personas descendientes. Por lo anterior es
deber de todos y todas restaurar la memoria Kawésqar y de los pueblos originarios de
Chile, incentivar el conocimiento de las etnias en nuestro pais. El no reconocer los
errores ejercidos hacia el pueblo Kawésqar, nos lleva solo a la profundizacién de los
mismos, disminuyendo los espacios de verdadero aprendizaje cultural, terminando por
mutilar el conocimiento y sus costumbres.
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